
  
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
 

  Course Planطرح دوره دروس نظری و عملی 
  

نیمسال            روش تحقیقنام درس : 

                                                     1404-1405/اولاول/دوم: 

دانشکده:  علوم پزشکی 

گروه                               بروجن      

 پرستاری: آموزشی

  

 :مشخصات درس  

 روز و ساعت برگزاری: 

 10-12یکشنبه ها 

 نام و شماره درس:   

 روش تحقیق

 11شماره كلاس محل برگزاری : 

  دانشكده علوم پزشكي بروجن

 3ترم :  تحصیلی مقطع و رشته

ناپیوسته  2هوشبری و ترم  

 بهداشت عمومی

 واحد نوع و تعداد  

 واحد 2 : (عملی/نظری)

 

  دروس پیش نیاز:   

  دکتر لادن ناصح: درس مسوول  

روزهاي تماس، آدرس دفتر و تلفن،  (اطلاعات تماس مسئول درس)

  ايمیل:

)  ، دفتر معاونت آموزشیشنبه تا چهارشنبه، دانشکده علوم پزشکی بروجن

ساختمان قبلی  -بلوار شهید بنايی -میدان شهید بهشتی -بروجن

 بیمارستان حضرت ولی عصر )عج((.

 03834235271-72شماره تماس: 

 Ladan.Naseh@gmail.comآدرس ايمیل: 

 

 ( در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)  هدف کلی درس:  

در نظام  آشنايی دانشجويان با مفاهیم مهم و روش های متداول تحقیق

سلامت و تمرين نوشتن يک طرح تحقیقاتی در زمینه رشته تخصصی خود

 
  (در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)اهداف اختصاصی درس:  

 در حیطه شناختی و دانش:  ـ

 رود قادر باشد یانتظار مفراگیر از  بخش نظری انيدر پا

: 

و مفاهیم کلیدی در تحقیق  تعريف تحقیق علمی را شرح دهد -1

 را نام ببرد

 اهمیت و ضرورت انجام تحقیق در نظام سلامت را شرح دهد-2



  
 

 

معیارهای موجود برای دسته بندی تحقیقات را  نام برده  -3

 و انواع اصلی تحقیقات را توضیح دهد

مراحل انجام يک تحقیق کمی را شرح دهد )اجزای يک پروژه  -4

 تحقیقاتی را توضیح دهد(

منابع انتخاب موضوع تحقیق را توضیح داده، ويژگی های  -5

 يک موضوع مناسب را توضیح دهد.

 ويژگی های مهم در نگارش يک عنوان خوب را شرح دهد.-6

مرور بر متون، چگونگی بررسی متون موجود و روش نگارش  -7

بیان مساله و مرور بر متون را در يک طرح تحقیقاتی توضیح 

 دهد

ف و فرضیات را در تحقیق را توضیح دهد و برای انواع اهدا -8

 هر کدام چند مثال بزند

روش تدوين اهداف، سوالات و فرضیات يک طرح تحقیقاتی را  -9

 با مثال نشان دهد.

 و تحلیلی)همبستگی( -توصیفیطرح های تحقیق توصیفی،  -10

 مداخله ای  را توضیح دهد انواع مطالعات

های ورود و خروج را توضیح جامعه، نمونه پژوهش معیار -11

 دهد.

، روش های  مختلف نمونه گیری در مطالعات کمی و نقاط -12

 قوت و ضعف هر يک را توضیح هد.

ابزارهای مختلف جمع آوری داده ها را نام برده و هر يک -13

 را توضیح دهد. 

 متغیر را تعريف کرده، انواع متغیر را شرح دهد -14

را تعريف کرده و انواع اصلی مفاهیم روايی و پايايی  -15

 آن ها را نام ببرد و  توضیح دهد

 محدوديت های موجود در هر طرح تحقیق را شرح دهد. -16

گانه  31داده و کدهای ملاحظات اخلاقی در پژوهش را توضیح  -17

 اخلاق در پژوهش را تعريف کند.

اجزای يک پروپوزال تحقیقاتی را نام برده و موارد حائذ -18

 .در نگارش هر قسمت را توضیح دهداهمیت 

 

باورها و )ـ در حیطه عاطفی 

 (: نگرش ها

فراگیر نگرش هاي زير را در  

 رفتار خود آشكار سازد: 

نقش تحقیقات و ارائه خدمات مبتنی بر شواهد در نظام مراقبتی  به -

 نشان دهد.  بهداشتی  اهمیت

نسبت به تمرين و تکرار برای يادگیری مبانی تحقیق و نگارش  -

 اهمیت و توجه کافی قائل شود.طرح تحقیقاتی 

نسبت به اهمیت اخذ رضايت آگاهانه از مشارکت کنندگان و حفظ -

محرمانگی اطلاعات و ساير ملاحظات اخلاقی در پژوهش ها بويژه بر 

 ته باشد.روی نمونه های انسانی حساسیت و توجه کافی داش

  



  
 

 

  در حیطه روان حرکتی ـ مهارتها: ـ

کلاسی و تحت هدايت و نظارت استاد يک استفاده از آموخته های با   

پروژه تحقیقاتی را بصورت گام به گام همراه با جلسات پیش برده و در 

 پايان آن را در کلاس ارائه دهد.

 

 نابع درس:م 

نظام سلامت/علوم کتب مختلف  موجود با عنوان روش تحقیق در 

 پزشکی 

 از جمله : 

کتاب روش تحقیق در علوم پزشکی و بهداشت تالیف دکتر ژيلا عابد 

 سعیدی، انتشارات جامعه نگر

اصول پايه روش تحقیق در علوم پزشکی ، تالیف گروه مولفین، انتشارات 

 حیدری

کتاب روش  تحقیق پولیت و بک ترجمه دکتر دهقان نیری،  کتاب برنز و  

 گری

روش تحقیق در علوم پزشکی نويسنده : دکتر سهیلا کوشا، دکتر محمد 

 فشارکی انتشارات اطمینان

 

  

  

 :در مورد) نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

روش هاي ارزشیابي و زمانبندي انجام ارزشیابي به طور دقیق توضیح 

   (داده شود

  شیوه ارزشیابی:

 نمره 2درصد=   10حضور منظم و رعايت اخلاق حرفه ای -

 10در هر جلسه   پاسخگويی به سوالات مشارکت فعال در بحث ها و -

 نمره 2درصد= 

 نمره 11درصد=  55آزمون کتبی  -

  نمره 5درصد =  25پروژه کلاسی واحد عملی 

 
  

ش و پاسخ، بحث گروهي، پرسسخنرانی تعاملی،  روش های تدریس:  

 استفاده از پاورپوينت

 
  

 مسئولیت های فراگیران: 

 

 ـ در تمام جلسات كلاس درس بدون تاخیر حضور يابند. 

و نسبت به  شركت نمايند نهـ در بحث هاي كلاس به طور فعالا

 يادگیری مطالب توجه و اهمیت کافی قائل باشند.

مسئولیت يادگیری خود را بر عهده گرقته و با استفاده از -

مطالعه مناابع مختلف و تمرين و تکرار توانمندی خود را در 

طراحی برنامه مراقبتی مبتنی بر نیاز های فردی مددجويان 

 ارتقاء دهد.

 تدوين نمايندطراحی و  يک پروژه تحقیقاتیـ تحت نظر استاد 



  
 

 

  

 سیاست مسئول دوره در خصوص برخورد با غیبت و تاخیر دانشجویان: 

حضور استاد در كلاس بايد در كلاس حاضر باشد. ـ دانشجو قبل از 

 حضور استاد، غیبت تلقي مي گردد. حضور دانشجو پس از

جلسه نظری چهار جلسه می باشد.  17هر  برای دانشجويان مجاز غیبت-

غیبتی مجاز تلقی می گردد که مستندات معتبر برای غیبت در اولین جلسه 

 رار گیرد. حضور دانشجو ارائه و مورد تايید استاد ق

 0، منجر به نمره غیرمجاز غیبت و شده ذکر دفعات از بیش مجاز غیبت-

 خواهد شد.  

  .شود مي نمره 1 كسر باعث موجه غیر غیبت جلسه هر-

بار  2پس از بوده و  رمجازیکلاس غ نیتلفن همراه ح یاز گوش استفاده-

 گرفت.تذکر به جز نمره آزمون کتبی؛ نمره ای به دانشجو تعلق نخواهد 

 

 

 

 

 

 

 درسجدول زمان بندی ارائه 

آمادگی 

لازم 

دانشجویان 

قبل از 

 شروع کلاس

روش 

 تدریس
 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

 ـــ

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح

 طرح درستوضیح 

و مشخص نمودن 

تکالیف و 

وظايف 

 دانشجويان

8-10 
 

29/06/1404 
1 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح
تعريف تحقیق 

مفاهیم و 

کلیدی در 

 تحقیق

8-10 

 5/07/1404 2 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

اهمیت و  خانم ناصح

ضرورت انجام 

تحقیق در 

  -نظام سلامت

دسته بندی 

 تحقیقات

 

8-10 

 2/07/1404 3 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

مراحل انجام  خانم ناصح

يک تحقیق 

انتخاب  -کمی

 

8-10 
 

19/07/1404 
4 



  
 

 

از 

 پاورپوينت
و  موضوع

 تحقیق عنوان

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح
نگارش بیان 

مساله و 

مرور بر 

 متون

 

8-10 

26/07/1404 

5 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح
اهداف، 

سوالات و 

 فرضیات

 تحقیق

 

8-10 

 3/08/1404 6 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح

 انواع اصلی 

طرح های 

 کمی تحقیق

 

8-10 
 

10/08/1404 
7 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح
جامعه، 

نمونه پژوهش 

معیارهای 

 ورود و خروج

 

8-10 
 

17/08/1404 
8 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح

روش های  

مختلف نمونه 

 گیری

 

8-10 

24/08/1404 9 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 خانم ناصح
ابزارهای 

مختلف جمع 

آوری داده 

 ها

 

8-10 

1/09/1404 10 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی، 

 ثبح

، گروهي

استفاده 

از 

 پاورپوينت

 

 با آشنايی خانم ناصح

متغیر و انواع 

 آن

 

8-10 

8/09/1404 11 

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

سخنرانی 

تعاملی و 

بحث و 

تبادل نظر 

در مورد 

نقاط قوت 

و ضعف 

برنامه 

ارائه 

 پیشنهادات

 دانشجويان

مفاهیم 

روايی و 

پايايی در 

 تحقیق

 

8-10 

15/09/1404 12 



  
 

 

 

 

  

 

  

مطالعه 

قبل از 

 کلاس

بحث و 

تبادل نظر 

در مورد 

نقاط قوت 

و ضعف 

برنامه و 

ارائه 

 پیشنهادات

 دانشجويان
ملاحظات اخلاقی 

 در پژوهش

 

8-10 

22/09/1404 13 

---------

-- 

سخنرانی 

تعاملی و 

بحث و 

تبادل نظر 

در مورد 

نقاط قوت 

و ضعف 

برنامه و 

ارائه 

 پیشنهادات

 دانشجويان
بررسی طرح های 

 تحقیقاتی 

 

8-10 

29/09/1404 14 

---------

-- 

سخنرانی 

تعاملی و 

بحث و 

تبادل نظر 

در مورد 

نقاط قوت 

ضعف  و

برنامه و 

ارائه 

 پیشنهادات

 دانشجويان
بررسی طرح های 

 تحقیقاتی

 

8-10 

6/10/1404 15 

---------

-- 

سخنرانی 

تعاملی و 

بحث و 

تبادل نظر 

در مورد 

نقاط قوت 

و ضعف 

برنامه و 

ارائه 

 پیشنهادات

 دانشجويان
بررسی طرح های 

 تحقیقاتی

 

8-10 

20/10/1404 16 


